
海報展示指引 (Presentation Guidelines for Poster Session) 
 
參與「海報展示」發表者須準備以下事宜： 
 
 
一、分享者用約 10分鐘講解海報 
二、海報展示在報告板上 (150cm〔高〕x 90cm〔闊〕之內)。 
 
 
 
「海報」內容必須本身已能具體說明主題，再輔以講解。 
 
為了達到這目標，海報須具備以下元素： 
 
1. 清晰及有條理 

 題目及作者／協作作者名稱置於海報上方 
 簡介研究目的、理論依據、研究方法、研究對象等 
 總結：強調研究成果的重點 
 可彈性運用展板的空間，亦可有效運用圖表、圖片、表列等不同方式展示，有助具

體表達有關成果／內容 
 

2. 簡明扼要 
 由於展板空間有限，故必須重點展示最重要的內容 
 切忌在海報上擠滿太多的資料／文字 
 題目及總結最能引起別人注意該海報，故在字眼上可扼要突顯重點 
 

3. 視覺效果 
 雖然參加者站在展板前，仍與海報有一段距離，請確保海報內容在約 1.5米範圍內

仍清晰可見 
 主要題目／副題可以加大字體顯示（約 2-3cm） 
 有一定的行距（約 1.5-2行距）將有助閱覽 
 可採用有顏色的背景，但切忌擾亂了重要的內容信息 
 有條理地採用行列與段落舖陳內容，能引導讀者有效掌握你所表達的信息 
 

4. 其他注意事項 
 展板可供張貼海報的範圍 150cm（高） x 90cm（闊） 
 宜盡用空間，海報大小不要與以上範圍相差太遠，太大或太少都不適宜 
 可考慮把海報內容或簡介複印少量，派發予有興趣的與會者 


