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北河小徑
北河小徑既平坦又容易走，沿路還有
很多東西可看。
路線由愛登堡開始，沿河岸的東邊走，
越過愛登堡船隻停泊處的橋。

這樣你便會到達河畔山谷公園。離起
點 2 公里，你便會到達日落咖啡室。
你要繼續行程的話便要靠河的西岸走
（看地圖）。     
 
然後你會經過自然濕地保護區。
     
 你可以停下來參觀班希姆這個歷
史海港。你可乘渡輪橫越北河。

沿路線一直走，你可享受自然生態區
的景色—全是雀鳥—那是往河畔酒店
的道路。

再往前走你便會到達格呂。現在你可
以沿格呂城堡內一條寧靜的郊野徑
走。你會近距離看到一部份成群的扁
角鹿。

然後你便會到達行程的終點了。
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Adapted from Bike Canoe Hire, by kind permission of Saddles & Paddles, Exeter, UK. ‘Try Before You Buy’ photograph © Telegraph
Colour Library.


