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每年都有鳥兒飛到冰島國的希米島上。那些長着黑白色羽毛和橙色
嘴巴的雀鳥名為「善知鳥」。牠們長有鮮艷的鳥喙，動作笨拙，因
此被稱作「海中的小丑」。由於牠們身軀矮胖和翅膀短小，所以善
知鳥在起飛和降落時身手並不敏捷。

 
	
 	 夏娜住在希米島，天天她都會觀看天空。
她在大海旁的懸崖觀察，看見季候性第一隻
「善知鳥」。
	 夏娜低聲細語說：「倫迪」。在冰島語，
「倫迪」意指「善知鳥」。

不久，整個天空滿佈善知鳥 — 到處都
是善知鳥。牠們在大海渡過冬天後飛回來，
回到夏娜居住島上和附近無人的小島上產卵
和養育雛鳥。那些「海中的小丑」每年會回
到同樣的巢穴，那是牠們唯一上岸的時候。

善知鳥之夜飛

作者：麥米倫‧布斯
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夏娜和朋友攀上懸崖觀看
善知鳥。她們看見一對對的善
知鳥用嘴巴輕拍對方。不久，
每一對鳥兒便走到懸崖深處內
照料牠們的蛋。善知鳥孵化後，
牠們的父母便會帶魚兒回巢穴
餵飼牠們。每一隻雛鳥會長成

小善知鳥。善知鳥第一次飛行，就是「夜飛」的時候。雖然，距離「夜
飛」的日期還有數星期，但夏娜已經想找一硬紙盒作準備。

整個夏天，成年的善知鳥會捕魚和照料牠的雛鳥。到了八月，花朵
把巢穴覆蓋着。花兒盛開的時候，夏娜不需要等待，善知鳥的「夜飛」
很快便可以來臨。

那些躲藏起來的雛鳥已長成年輕的善知鳥。現在是時候讓夏娜和她
的朋友拿出紙盒和電筒，為善知鳥的「夜飛」作準備。今晚起一連兩
個星期，那些善知鳥會離開希米島，到大海過冬。

在漆黑的晚上，幼小的善知鳥離開牠們的巢穴，嘗試第一次短的飛
行。從懸崖上拍翼飛下去，大多數鳥兒都能安全降落到海面。但部份
卻被村莊發出的燈光所擾亂，可能牠們以為那是水面反射的月光。每
天晚上，數以百計的善知鳥墜落在村莊裏，牠們無法在平地起飛，只
得到處亂走，並找地方躲藏。

每天晚上，夏娜和她的朋友都會尋找那些未能飛到大海去的善知
鳥。但是，村莊內的貓和狗也同樣在搜尋牠們。即使善知鳥沒有被貓
和狗捉去，牠們也可能被公路上的汽車或貨車輾過，所以那些小孩必
須搶先找到那些迷路的善知鳥。到了晚上十時，希米島的街上很熱鬧，
孩子四處走。

夏娜和她朋友比賽拯救善知鳥。她們帶備電筒在村莊內走來走去，
又在黑暗的地方搜尋善知鳥。夏娜找到一隻幼小的善知鳥，她追着小
鳥，抓住牠，把牠安全地放進硬紙盒
裏。 
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	 這兩個星期，所有希米島的小孩都
很遲睡覺，那麼晚上便可以外出活動，
拯救成千上萬的善知鳥。

夏娜和她的朋友每晚會把獲救的善
知鳥帶回家。第二天早上，她們會把盛
滿善知鳥的盒子帶到沙灘去。

是時候放生善知鳥了。夏娜首先放
走一隻，她舉起善知鳥，讓牠習慣拍動
翅膀，然後把牠舒適地放在手上，溫柔
的握着牠，手臂往上一揮，便把善知鳥
投到海浪上。善知鳥飛行了一段短距離，
便安全地在水花四濺的海上降落。

一天天過去。夏娜的小善知鳥撥水離去。直到當年的「夜飛」活動
結束。當夏娜看着最後的小善知和成長的善知鳥離開，飛到大海過冬
時，她跟牠們送別直到下一個春天又見面。她喊叫：「再見！再見！」，
並祝福牠們有一個安全的旅程。

停止
第二部份完，現在請翻開答題簿，

開始作答。

Excerpted from Nights of the Pufflings by Bruce McMillan. © 1995 by Bruce McMillan. Reprinted by permission of Houghton Mifflin 
Company. All rights reserved.



10
大自然的世界		

問題			   善知鳥的夜飛

	 1.	 為甚麼善知鳥在起飛和降落時身手不敏捷？

	 因為牠們住在雪地

	 因為牠們極少游到岸上

	 因為牠們經常停留在懸崖上

	 因為牠們擁有矮胖的身軀和短小的翅膀

	 2.	 善知鳥在哪兒渡過寒冬？

	 在懸崖內

	 在沙灘上

	 在大海中

	 在雪地上

	 3.	 為甚麼善知鳥會來到島上？

	 等待救援

	 尋找食物

	 產卵

	 學習飛行
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	 4.	 夏娜如何知道幼小的善知鳥將要學飛？

	 善知鳥的父母把捕來的魚帶給幼鳥

	 巢穴上的花朵正盛放

	 雛鳥躲藏起來

	 夏天剛開始

	 5.	 在善知鳥「夜飛」的晚上發生了甚麼事？

	 一對一對的善知鳥互相輕拍嘴巴

	 幼小的善知鳥第一次學飛

	 善知鳥的蛋孵化成鳥

	 幼小的善知鳥從大海走到岸上來

	 6. 	 村莊內的村民可以做些甚麼，以避免幼小的善知鳥錯
誤地降落在村落裏？

	 關燈

	 準備一些盒子

	 把貓和狗困在屋內

	 用電筒照向天空
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	 9.	 根據這篇文章，幼小的善知鳥面對甚麼危險 ?
	

降落時溺死在海中

	
在地洞迷失

	
父母沒有供應足夠的魚

	
被汽車和貨車輾過

	 7.	 試解釋夏娜如何利用電筒拯救幼小的善知鳥。

	 8.	 試解釋夏娜如何利用硬紙盒拯救幼小的善知鳥。

你要在問題 7和 8解釋夏娜如何拯救善知鳥。 
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	  10.	 小孩們為甚麼要在白天放生幼小的善知鳥？試利用文
章的資料解釋。

	 11.	 夏娜和她的朋友放走善知鳥後，鳥兒做甚麼？

	
在沙灘上步行

	
從懸崖上飛行

	
在村莊躲藏

	
在海上游泳

	 12.	 試寫出夏娜放走幼小的善知鳥後，可能有兩種不同的
感受。試分別解釋為甚麼她有這些感受。

 	  1.

 		  2.
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	 13.	 你會跟夏娜和她的朋友一起拯救幼小的善知鳥嗎？試
利用文章的資料解釋。
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停止
這部份完，請停筆。
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